
 

 日  時  講  座 名  内          容  

1 

1

1

2

月  

9(土) 
★ 「 お話 の会 」  

ぽかぽか  
 

内容： ボラン ティ アグ ループ 「お話 の会 」に よる人 形劇  
対象： 就学前 の幼 児と その保 護者 (先着 20 名 ) 
募集期 間：11/9(木) 13:00～12/8(金)16:00（ 電話予 約）  

11(月) 
★親子で  
ストレッチ講座  

内容： 親子で でき るス トレッ チ ！  
講師： 峰  ひ とみ  先 生  
対象： 就学前 の乳 幼児 とその 保護者 (先着 20 名) 
募集期 間：11/13(月 ) 13:00～ 12/8(金)16:00（ 電話予 約）  

18(月) 
21(木) 

12 月 生 ま れ の  
お 友 だ ち あ つ ま れ  
11： 30～ 11： 45  

内容： 誕生日 のう た、 写真付 きカー ドプ レゼ ント  
❤誕生月以 外のお 友 だちの 参加も まっ てま す‼  
場所： キッズ ルー ム  

4(月 ) 
7(木 ) 
14（ 木 ）  

え ほん のじ かん  
11： 30～11：45 

内容： 親子ふ れあ いあ そび、 絵本の 読み 聞か せ  
場所： キッズ ルー ム     

1

月  

25(木) ★リ ト ミ ッ ク 教 室  

内容： 親子で でき るリ トミッ ク！   
講師： 寿々木  崇 子先 生  寿 々木  展子 先生  
対象： 1 歳以 上就 学前 の乳幼 児とそ の保 護者 (先着 5 名) 
募集期 間：12/25(月 )13:00～ 1/23(火)16:00(電話予 約) 

15(月 ) 

18(木 ) 

1 月 生 ま れ の  
お 友 だ ち あ つ ま れ  

11： 30～ 11： 45 

内容： 誕生日 のう た、 写真付 きカー ドプ レゼ ント  
❤誕生月以 外 のお 友 だちの 参加も まっ てま す‼  

場所： キッズ ルー ム  

 

11(木 )  

22(月 )  

29(月 ) 

え ほん のじ かん  
11： 30～ 11： 45  

内容： 親子ふ れあ いあ そび、 絵本の 読み 聞か せ  
場所： キッズ ルー ム  

12 月・1 月の予定 

★印の講座に参加される方へ  
・講座終了後はキッズルームを利用  

できます。  
・時間： 10:00～11:00（受付 9:45～）  
・場所：泉の里３階地域交流室   
・利用料：子ども 100 円（1 歳未満無料）  
・おつりのないように準備して下さい  
・立体駐車場を利用してください。  
 

 

 

 

 

※ 講 座 の 参 加 に 関 わ ら ず キ ッ ズ ル ー ム は
平 常通 り利 用で きます。  


